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壹、 機構介紹 

財團法⼈良顯堂社會福利基⾦會附設南投縣私⽴陳綢兒少家園（以下簡稱家園），主要

服務因「兒童及少年福利與權益保障法（社福安置）」及「少年事件處理法（司法安置）」

轉介的安置⽣，⾃ 101 年 4 ⽉ 13 ⽇開始營運⾄今，共服務 154 位安置園⽣，希望能協助因家

庭失功能或無照顧功能的環境下所成⾧的孩⼦，提供穩定的照顧服務，使其能在安全的安置

環境中獲得健全成⾧，並發展未來，亦能讓安置的孩⼦回歸原⽣家庭或在離開安置機構時能

回歸社會、穩定⽣活。 

本園⼯作⼈員⾧期輔導及照顧安置兒少，對於弱勢、⾼⾵險及司法少年服務經驗豐富，

以下列點說明本園提供之服務內容： 

⼀、 ⽣活照顧輔導計畫：由⽣活輔導員依園⽣個別需求提供⾷、⾐、住、⾏及休閒育

樂等⽣活照顧與輔導。 

⼆、 社會⼯作及⼼理輔導計畫：以社會⼯作個案管理模式為服務架構，訂定相關個管

服務作業流程、模式以及相關表單，並由社⼯員與⼼理輔導員共同提供個案服務，

其服務策略有⼊園評估、⽣活適應輔導、個案關懷、情緒輔導、⼼理輔導及原⽣

家庭聯繫等。 

三、 就學服務計畫：在園期間會針對園⽣的需求安排多元適性教育課程，如法治教育、

品格與價值觀養成、⽣涯規劃、性別教育、⾃我保護、⽣命教育等課程，針對園

⽣的興趣安排相關技藝課程，如⾳樂、藝術、烘焙、舞蹈、魔術、⽊⼯、游泳等

課程，讓園⽣能透過技藝學習，培養興趣及規劃休閒活動。 

四、 就業輔導計畫：針對國中即將畢業之園⽣提供升學或就業的輔導，協助園⽣了解

⽣涯規劃，透過性向測驗、職業探索團體、職業體驗等，協助園⽣確認⾃⼰的職

業性向，並透過職場體驗確認⾃⼰的期待。針對無意願繼續就學的園⽣提供就業

培訓、職能訓練、技藝學習，滿⾜無意願就學園⽣之⽣涯發展需求。 

五、 ⾃⽴⽣活輔導計畫：針對安置園⽣提供⾃⽴準備計畫，如提升就業職能、資源網

絡建⽴、提升⽣活管理能⼒、漸進式在外居住等，為結案⽣活預做準備。 

六、 離園追蹤輔導：對於已返家或在外獨⽴⽣活之園⽣，提供追蹤輔導及資源轉介之

服務。 

服務責信：本園每年度服務內容及經費運用皆於母會網站公布，網址：WWW.LST.ORG.TW
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貳、 服務緣起 

家園以提供 6 歲⾄ 18 歲兒少家外的替代照顧為主，在安置期間提供兒少成⾧所需

的照顧與協助，包括就學、就業、⽣活照顧、家庭維繫、⼼理輔導、家庭維繫、⾃⽴準

備等協助，以「⾃愛、⾃尊、⾃律、⾃⽴」為服務的核⼼提供照顧。 

在協助兒少準備就業的過程中，我們發現由於家園位處偏鄉，能直接取得的就業訓

練與職涯準備相關資訊很有限，包括因課程開設地點、交通路程、課程的多元性、家⾧

是否願意協助兒少取得這些資源等，使得需要這些資源的青少年無法順利取得需要的服

務。 

所以期待透過建置偏鄉青少年就業線上準備平台，使得青少年可以打破空間、時間

的藩籬，更⾃由的學習與取得⾃⼰所需要的就業準備資源。也因為疫情的關係無法實際

進⾏服務，所以更需要線上資源來⽀持這些孩⼦提升就業軟實⼒。 

我們所服務的對象常因個⼈能⼒限制、家庭功能薄弱，以及環境資源⽀持度不⾜等

原因，需要在國中畢業後⽴即投⼊職場。在沒有⾜夠時間接受輔導的情形下，往往容易

找到的是：低收⼊、⾼⾵險之⼯作，更甚⾄是就業不穩定。 

因此「我的未來不是夢-偏鄉青少年就業準備計畫」希望帶⼊更多職業線上學習增

加⽂化刺激，為青少年職業⽣涯預作準備、提升即將進⼊職場或有意願創業之青少年更

多的職業軟實⼒，亦提供職業資源、就業管道等，協助其穩定就業。⽽在就業線上準備

平台青少年可以學習到不同職業實際操作，增加現實感，對於職場有更清楚的了解，提

升就業⼒。⽽網站設計會以實際操作且活潑，可以貼近青少年⾵格的平台，吸引他們使

⽤與學習。
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參、 計畫內容 

⼀、 建置就業準備的網路平台： 

(⼀) 職業達⼈⾯⾯觀：相關職業影⽚介紹、職場介紹。 

(⼆) 規劃就業軟實⼒培訓課程：⽣涯規劃、溝通協調能⼒、⼯作形象。 

(三) 職涯探索⼯具連結：介紹就業網絡單位及測量⼯具使⽤。 

(四) 牌卡互動：預約式的職涯會談。 

(五) 提供服務對象透過網站得知活動訊息以及職業介紹。 

⼆、 職業體驗平台： 

(⼀) 線上職業體驗活動邀請各個⾏業的職業達⼈線上教學與訪談，克服無法實際授課的困

境，讓青少年從職業達⼈的分享及教導中學習。 

(⼆) 透過寄送材料包體驗操作，讓青少年發現⾃⼰的特質、興趣，並培養未來就業軟實⼒。 

三、 活動紀錄會製作影⾳⽇誌上傳粉絲專⾴或 Youtube 供瀏覽。 

肆、 執行狀況 

一、共拍攝 11部相關職業影⽚介紹，包含咖啡師、美甲師、多⾁植物栽種佈置、茶⼈、⾹

菇包培育、電信業、氣球造型、照顧服務員、運動中⼼（健⾝房）、樂器⼯作坊、餐飲

業，邀請各個⾏業的職業達⼈線上教學與訪談，克服無法實際授課的困境，讓青少年

從職業達⼈的分享及教導中學習。 

二、辦理 9 場線上及實際職業體驗活動，透過實際操作材料包並搭配影⽚，讓青少年發現

⾃⼰的特質、興趣，並培養未來就業軟實⼒。 

三、建置職業網路平台「我的未來不是夢、偏鄉青少年就業準備計畫」，上傳拍攝職業影⽚

以及提供服務對象透過網站得知活動訊息以及職業介紹等服務。 

四、提供青少年職涯會談，透過牌卡互動引導未來⽣涯規劃。 

五、網⾴連結 http://youngfuture.unlla.site/ 
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伍、 職業影片店家介紹 

 

店家名稱 職業類別 負責人 

念甲美甲 美甲師 張寀伊 

香菇包農場 ⾹菇包培育 楊亞聖 

多⾁植物 多⾁植物栽種佈置 何春陽 

個人工作室 茶⼈ 陳曉儀 

靠山咖哩培力商店 餐飲業 鄭力豪 

哈拉電信 電信業 洪淑菁 

個人工作室 氣球造型 張家浩 

照顧服務員 居服員 徐楨 

猿力運動空間 健⾝房 劉修含 

羅蘭樂器⼯作坊 樂器⼯作坊 劉家銘 

花音咖啡莊園 咖啡師 高郁淳 
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陸、 成果照片 

 

網站建置「我的未來不是夢、偏鄉青少年就業準備計畫」畫⾯，共分為服務內容、職業介

紹、就業培⼒及友善店家等。 

 

 

偏鄉青少年就業準備計畫內容 邀請各個⾏業的職業達⼈線上教學與訪談 

  

靠⼭咖哩培⼒商店，提供職場實際體驗 提供當地友善店家 
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觀看咖啡師職業介紹影⽚ 透過咖啡師職業介紹影⽚繪製咖啡濾掛包 

  

透過咖啡師職業介紹影⽚繪製咖啡濾掛包 兒童們⾃⼰做的濾掛式咖啡包 

  

透過咖啡師職業介紹影⽚實際沖泡咖啡 成果⼤合照 
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透過烘焙師職業介紹影⽚實際操作 透過烘焙師職業介紹影⽚實際操作 

  

兒童們動⼿作烘焙 樂器⼯作坊職業體驗活動 

 

 

透過樂器⼯作坊職業介紹影⽚實際操作 青少年瀏覽偏鄉青少年就業準備網⾴ 
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觀看⾹菇包培育職業介紹影⽚ 觀看⾹菇包培育職業介紹影⽚ 

  

運動空間職業體驗活動 運動空間職業體驗活動 

  

運動空間職業體驗活動 透過運動空間職業體驗影⽚學習 
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⽊⼯職業體驗活動 ⽊⼯職業體驗活動，動⼿做櫃⼦	

  

⽊⼯職業體驗活動，從做中學	 多⾁植物造型設計職業體驗活動	

  

多⾁植物造型設計職業體驗活動 青少年瀏覽偏鄉青少年就業準備網頁	
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氣球造型職業體驗活動 氣球造型職業體驗活動，⾃⼰設計氣球 

 
 

餐飲職業體驗活動，學習點餐 餐飲職業體驗活動，學習餐點擺盤 

  

⼀對⼀職涯諮詢 ⼀對⼀職涯諮詢 
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柒、 核銷清冊 

項目 
支出日期 支出憑

證編號 
金 額（新臺幣元） 

備註 
年 月 日 合計 補助金額 

總計 150,698 150,000 698自籌 

網站架設及設計費 89,500 89,500  

張中漢 111 11 17 1 30,000 30,000  

麥禮仁 111 11 17 2 20,000 20,000  
王詠平 111 11 17 3 20,000 20,000   

李民偉 111 11 14 4 19,500 19,500   

講師鐘點費 38,000 38,000   

高郁淳 111 8 10 5 2,000 2,000   
張寀伊 111 8 16 6 2,000 2,000   
何春陽 111 8 17 7 4,000 4,000   
賴東彬 111 9 24 8 2,000 2,000   
鄭力豪 111 9 24 9 2,000 2,000   
陳曉儀 111 10 17 10 2,000 2,000   
簡廷燁  111 10 22 11 4,000 4,000   

楊亞聖 111 10 28 12 4,000 4,000   
徐楨 111 11 7 13 2,000 2,000   
劉修含 111 11 8 14 2,000 2,000   
洪淑菁 111 11 8 15 2,000 2,000   
劉家銘 111 11 11 16 4,000 4,000   
張家浩  111 11 12 17 6,000 6,000   

職業體驗手作材料包 16239 16239   

濾掛式咖啡包 111 8 10 18 400 400   
多肉植物 111 8 17 19 2,500 2,500   
木櫃材料 111 8 17 21 2,392 2,392   

餐點材料費 111 9 24 20 1,755 1,755   
茶具 111 10 17 22 400 400   
氣球材料 111 11 12 23 800 800   
健身放鬆器材 111 11 17 24 3992 3992   
樂器修復耗材 111 11 18 25 2000 2000   
手機保護貼 111 11 18 26 2000 2000   
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其他 6959 6261   

印刷費 111  11 8   27 325 325    
印刷費 111 11 11 28 660 660    
文具費 111 11  15  29  1,874  1,176  698自籌 

印刷費 111 11 17 30 2,100 2,100   

黃婕伃 111 11  17   31 2,000 2,000   設計費 

 


